
プロフィール（自己紹介です）

• 宮崎県の出身です。中央区日本橋に20年住んでいます。

• 得意分野はWEBの法人向けソリューションです（２５年間やってきました）

• 趣味は走ることと山登りをすること、ゴルフはお付き合い程度。日本橋から新潟まで走っていったこ
ともあります

• 日本テレワーク協会に来て一番良かったことは、ワーケーションついでに全国を旅し、山に登ったり
走ったりできること

• 尊敬するタレントは増田明美さん

1991年日本電信電話株式会社入社。人事部人材開発室を経て、マル
チメディアビジネス開発部に所属。以降、26年間WEB戦略策定及び
実施サポート、システム構築、デジタルマーケティングなどインター
ネット関連業務に携わる。中小企業診断士。１級ファイナンシャルプ
ランニング技能士。ファイナンシャルプランナー（CFP）、ロングス
テイアドバイザー。2020年4月より現職。

＜講演・執筆・セミナー実績＞

これがわたくしです。
書いてくださいました。

• テレワークでのコミュニケーション（就業者向け、管理職向け）
• テレワークのセキュリティ
• テレワークでのマネジメント
• テレワーク導入・活用事例（生産性向上、人材確保等）
• 女性活躍、地方創生 他

日本テレワーク協会 事務局長

村田 瑞枝
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